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585405 GS Oberwesel _neu Monat Dezember 2023
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Currywurst mit Pommes Rindergulasch mit Karottenscheiben in Spaghetti mit TomatensoRe "ltalia" <V> Vegetarisches Chili <V>, Roggenbrétchen
Tagesmenii Rahmsole <R> mit Salzkartoffeln dazu Parmesan gerieben und
Beilagensalat
Q Currywurst mit Wellenschnittpommes Kartoffel-Gemuse-Gratin<V> mit Spaghetti mit TomatensoRle "ltalia" <V> Vegetarisches Chili <V>,
Q Vegetarisches Menii Beilagensalat dazu Parmesan gerieben und Mehrkornbrétchen
N ® Beilagensalat
-
-
Q@ 5 Salatteller mit Hdhnchen Gyros und Salatteller mit GemUsenuggets <V> Salatteller mit Roggenbrétchen Salatteller mit Rindswurst
pa Salatteller Fladenbrot
~
N
Frischobst Frischobst Frischobst Dessert
Dessert
Minestrone vegetarisch <V>, Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in GrieRRbrei <V>, Rote Fruchtgritze Schneckennudeln in KasesolRe <V>
Tagesmenii Roggenbrétchen Rahmsole <G>, Langkornreis
&
8
ﬁ. = Vegetarische Kartoffelsuppe <V>, SolRe "Gartnerin Art", Langkornreis Buntes Buffet Raviolini Formaggio, Tomatensofe "ltalia"
© 2| Vegetarisches Menii Roggenbrdtchen <v>
3
o
g Dessert Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert
Panierte Fischstabchen aus Alaska Erbseneintopf "vegetarisch" <V >, Rosti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Kase | Gnocchi, Blattspinat-TomatensoRe <V>,
Tagesmenii Seelachs <F>, Rahmspinat , Mehrkornbrétchen <V>, KrautersoRe, Kartoffeln Gouda, geraspelt, Rohkost-Teller mit
™ Hausgemachter Kartoffelstampf Mohren, Kohlrabi und Gurke
N
o
2 o Vegetarisches Geschnetzeltes in bunter Gemuse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, |Vegetarische Klopse, Helle Cremesolie, Linsen-Gemise-Kartoffeleintopf <V>,
o Vegetarisches Menii TomatensofRe mit Paprika <V>, Pommes frites, Tomatenketchup Blumenkohiréschen, Kartoffeln, Petersilie | Mehrkornbrétchen
ﬂl E egetarisches Menu Basmatireis, Eisbergsalat mit Gurke,
ﬁ Radieschen und Paprika, Limettendressing
‘:i Joghurt Pfirsich-Maracuja Frisches Stlickobst: Birne Erdbeer-Vanille Pudding Apfel
Dessert
Ferien Ferien Ferien Ferien
Tagesmenii
™
N
Q
ﬁ = Ferien Ferien Ferien Ferien
“.' 5 Vegetarisches Menii
9
‘09; Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert




Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.



